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INTRODUCAOQ: A infeccéo por dengue é uma importante arbovirose transmitida pela
picada da fémea do mosquito Aedes aegypti em paises tropicais e subtropicais, além
de constituir uma significativa causa de morbidade e mortalidade. O atendimento ao
paciente com suspeita dessa arbovirose deve constar com uma anamnese detalhada,
com data de inicio dos sintomas e pesquisa de sinais de alarme que sugerem a
possibilidade de o paciente evoluir para a sua forma grave. Essa doenca acomete
individuos de qualquer faixa etaria, entretanto as manifesta¢des clinicas variam em
cada caso. OBJETIVOS: Comparar o perfil clinico entre 63 criancas até 12 anos e 907
adultos, todos com exames positivos por sorologia ou antigeno para dengue no
periodo de janeiro a junho de 2023 no municipio Campos dos Goytacazes.
METODOS: Esse € um estudo transversal retrospectivo realizado no municipio de
Campos dos Goytacazes, Rio de Janeiro, Brasil. Os dados clinicos foram retirados a
partir de uma revisado de prontudrios de paciente com infec¢éo confirmada no periodo
da epidemia de dengue do ano de 2023, abrangendo os meses de janeiro até junho.
RESULTADOS: As principais manifestacdes clinicas em criangas confirmadas foram
febre (92,1%) e exantema (60,3%). Os adultos também tém como prevalente pelo
menos algum pico febril aferido (85,6%), assim como a mialgia (81,6%), acompanhada
de cefaleia (81,1%). Ja o exantema esta presente em menos doentes adultos
comparativamente (36,1%). Os sintomas que indicam gravidade estao
significativamente mais presentes em adultos, com dor abdominal intensa em 4% dos
casos e episodios de sangramento em menos de 2%, enquanto ndo houve nenhum
caso grave no grupo oposto comparado. O quadro clinico das criancas é mais brando
e subdiagnosticado, teve uma tendéncia maior de infeccdo nas de idade mais
avancgada, sendo 19% dos casos, 0 maior percentual, com 11 anos de idade.
CONCLUSOES: A dificuldade de expressio e comunicacio dos sintomas clinicos nas
criangas, além do maior numero de diagnadsticos diferenciais de infec¢cdes virais pode
influenciar nas notificac6es. Devido a isso, é importante um rastreamento clinico em
procura dos sinais de alarme e gravidade que podem se manifestar sem outros
sintomas detalhados em criangas, apesar de menos prevalentes. Com base nesses
resultados, este estudo demonstrou diferencas significativas nas apresentacdes
clinicas e consequentemente na gravidade da doencga entre adultos e criancas
acometidas pela dengue.
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